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Trainingslager der VCL-Damen 3- und
Herren 2-Mannschaften I

Liebe Damen 3-Spielerinnen und Herren 2-Spieler, liebe Trainer,

auch in diesem Jahr haben wir wieder einen Trainingslager-Termin fii

Euch reserviert.

Wie in den letzten drei Jahren fdhrt die 3. Damen-Mannschaft zusammen &

mit der 2. Herren-Mannschaft in die Sport- und Bildungsstdtte des

Landessportbundes Hessen in Sensenstein bei Kassel.

Als Termin wurde - wie Thr ja schon wisst - das Wochenende Freitag, der 7. bis Sonntag, der

9. September 2012 gewdhlt.

Ubernachtet wird in Mehrbettzimmern. Fiir Essen und Trinken ist ebenfalls gesorgt: es gibt

Friihstiick, Mittagessen, Kaffee und Abendessen in der Sport- und Bildungsstdtte. Weitere Infos

zum ,Ort des Geschehens" findet Thr im Internet auf www.sensenstein.de.

Die Kosten fiir den Wochenendausflug von Freitagmorgen bis Sonntagabend betragen unveran-

dert Euro 45 (fiir Ubernachtung, Essen und Tee/Kaffee, Schwimmbadnutzung). Die fiir die Hin-
- I a' >< l - ! I und Riickreise entstehenden Kosten sind nicht im zu entrich-
ey TR T ———— 5 tenden Betrag enthalten (die Kosten liegen in Sensenstein
i mm | inzwischen bei 31 Euro pro Person und Tag fiir Ubernachtung
mit Vollpension).
Der VCL bezuschusst dieses Trainingslager wieder sehr grof-
ziigig (nicht nur die Kosten fiir die Halle und die Trainer-
honorare, sondern auch ein Teil der Ubernachtungs- und Ver-
pflegungskosten etc. werden iibernommen).
Falls Du Lust hast, an diesem Trainingslager teilzunehmen, fiille
bitte die Anmeldung aus - falls Du noch nicht volljdhrig bist,
muss diese von Deinen Eltern unterschrieben sein. Sie muss
. spatestens bis zum 1. Juli 2012 bei Claudia van Bonn (1. Vor-
- — sitzende) abgegeben werden, damit wir eine endgiiltige Buchung
in Sensenstein vornehmen konnen - Nachmeldungen sind nicht immer méglich (hdngt von der Aus-
lastung der Sport- und Bildungsstdtte ab).

Bis dann
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Claudia van Bonn
Vorsitzende des Volleyball-Club Liederbach e.V.



